
Черная глина Мертвого моря - это второе после минералов «сокровище» Мертвого моря. Компоненты 

черной глины неоспоримо драгоценны для нашей кожи. 

Уникальный минеральный комплекс черной глины обладает антисептическим, очищающим, 

противовоспалительным и регенерирующим свойством, активно применяется при лечении и профилактики 

угревой сыпи. 

Минеральные вещества регулируют обменные процессы в коже, увеличивая уровень её увлажнения, 

укрепляют мембраны клеток, защищая кожу от потери влаги и вредного влияния окружающей среды. 

Глубокое целебное действие глины Мертвого моря освежает и восстанавливает кожу. 

Черная глина натуральная, в порошке глубоко очищает кожу и обогащает ее минералами. Эффективно 

рассасывает синяки и ушибы.  

Получаемый результат: 

Очищенная от загрязнений, отмерших клеток и угревых камедонов, кожа становится нежной и бархатистой. 

Глина питает кожу необходимыми ей минеральными солями и микроэлементами. 

Стягивает поры и освежает цвет лица за несколько минут. 

Полные ванны:  

Развести в теплой воде 100-200г порошка глины. 

Продолжительность такой ванны 20-30 минут. 

Получаемый результат:  

Избавляет от напряжения и чувства усталости. 

Освобождают организм от шлаков и излишков подкожного жира. 

Компрессы:  

Глиняную кашицу нанести на проблемный участок кожи слоем 1-2 см под компрессную бумагу или пленку с 

последующим утеплением шерстяной тканью на время от 30 мин. 

По окончании смыть теплой водой.  

Получаемый результат:  

Воздействуя на всю глубину слоя кожи. 

Стимулируют процессы обновления глубоко лежащих клеток. 

Снимают воспалительные состояния кожи, эффективно устраняют застойные явления в коже. 

Всем сортам глины, которые применяются в косметических и терапевтических целях, присущи особые 

свойства приносить пользу живому организму. 

В частности, каждая глина обладает вяжущим, мягчительными свойствами и удивительным воздействием на 

кожу. 

Применение:  

Приготовьте глину к применению следующим способом: смешайте ее с водой в соотношении 1:1. 

Непрерывным помешиванием доведите смесь до однородной сметанообразной консистенции. 



Приготовленную описанным способом глиняную кашицу нанести на кожу лица или тела. Через 10-15 минут 

смыть теплой водой. 

Влажную кожу протереть лосьоном. 

Приготовленную таким образом глину можно хранить достаточно долгое время, по мере высыхания разбавляя 

водой. 

 


