
 
 

АМ-АЛИТЕРМЕ (AM-ALITER) ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

СОСТАВ 

 , ; 

-

 

-

 

-

 

-

 

  ,  

 ;  ;   

  . 

ЛЕКАРСТВЕННАЯ ФОРМА 

 

-       

   . 

ФАРМАКОЛОГИЧЕСКАЯ ГРУППА 

-  
      .  

 .  ATX C09B 04. 

ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА 

 

 

 

- 

  ,  ,  

,      I  

  II,      

        

   II   ,    

    (        

 )    .   

 



 
 

-    

         

. 

 

 

    

       ,   

  . 

 

     

      . 

  

-

-100%. 

  ,   , 

         

  . 

 

 

       

         . 

-

 

EUROPA - 

-    

       

       .  

 90%        /    

.        

   : ,   

 β- . 

-

   

 -    8  1      

      . 



 
 

 

 

 

  ,  

     ,   

,    

- 

      ,  

           

; 

- 

          

  (

 

 
 

 

 

 

 

- - 

   2   :    5-10 , 

   10-20       

β- ,   .   

  ,        

        

    

 



 
 

-

 

 

-

-

  ,  

          

  / ,    . 

PRAISE-2 - -   

 -        

 III-IV   NYHA,      

,      . , 

  ,    

    .     

   

ALLHAT - 

 

-

-

-

 

  

       ,    

    ,    

 -  ,  II , 

  

    , . 

   

 :     (  

 -   )     

,  ,    ,  

.           

          . 

 

-BLPA (Anglo-Scandinavian Cardiac outcomes Trial - Blood 



 
 

 

 , ,  

 

 

- 

- 

 

 

 

    

      (     

  )   ,  

  

 

-  

 

 

     

   1:00. 

 27%     

      - 

    - ,   

5 ,   .   

      3-4   . 

-

 

 



 
 

      

 0,2  / . 

 

 

    

    17 .   

      4     

        

   

 

-  

    

  .    

,  . ,     

  ( .   ). 

 

 

-

    64%  80%.   

    in vitro ,   97,5% 

       . 

 

 

-

 

 60%      10% -   . 

 

     

      , , 

  AUC   . 

 



 
 

 

    

    ,    

      AUC   40-

60%. 

ПОКАЗАНИЯ 

 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 

- 

 

- 

 

-  

-  

-  

-  

- 

 

- 

 

- 

 2 ) ( . 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ДРУГИМИ ЛЕКАРСТВЕННЫМИ СРЕДСТВАМИ И ДРУГИЕ 

ВИДЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЙ 



 
 

-  

 

-

-

 

 

   

  

 

 

 

 

-

  

       

 

 

  

  /       36   

   .      

 

 

 



 
 

 

 

 

-

- -

   (        

  II)        

   ,     . 

 

 

 

-

 

 

  

        ( . 

  ).      

 ,     

      

 .  ,     

  . 

 

-

  

     ,   

 

 

 



 
 

      

    

 

 

-

 

   

   

         

    , ,    .  

      

 

 

         

    ( , )   

    II - IV   NYHA    

<40%,    

        

   .     

     

 

 

      

   

 

 

 

   



 
 

-2, 

          

    ,      

   

   ,      

.    

 

 

 

- -IV). 

 . 

 

 . 

 

 

 

 

   

      

 ,   ,    

     

 

 

 

    

          

 ,   

 

 



 
 

 

     

        .  

       , 

     .   

  . 

 

 

 

      

          

 ,   . 

 

     CYP3A  

.      mTOR   

   

 

    

  ,      

   

 ,    ,  

          

. 

 

-

       20  

 . 

 

 



 
 

 

 

 

 

    

   ,   -   . 

 

-  β-  

      

        

  

-      ( -   

   ). 

-  α-  ( , , , , ):  

  

 

-       . 

-  

       

 

ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ 

-  

 

 

 

          

      -   

         

.  ,       

 

  ,   



 
 

 

 

 

       

 (       );     

  -

        

        

 .      

     

 ,        , 

      ( . 

  ). 

 

-

    /  

    

    /    

      36      

 /  ( .  

 

 

   

    

 

 

 



 
 

   

( ). 

   .  

   ,     

    

 

    

 

 

    

          

 .        

,  

      

      

  ,       

  (   , ). 

 

      

.       

 

- -  

        

 ,    II  

       

    ,    

  

    



 
 

   II     

   . 

 

-     

   

 

        

        , 

,  

-

  

-

 

         

   ,    ,  

     . 

 

 

 

      

      

    

         

         

   

     .   

        

.         

      ,  

     ,    



 
 

,         

         . 

 . 

 

     

. ,         

       , 

      

 

 

 

 

  

  ,      

. ,    ,    

  . 

 

-

      1    

.     ,     

 ,       

 . 

 

    

       

 

    ,  

      ( ).   

,  ,    

    

      .   

 ,   .    



 
 

  

 

 ,    

   ,     

        ( .  

      

 

 

 

 

   -

-

  ,  

,        

 ,        

     . 

 

 

-     

           ,   

         

       . 

 

 

 

    

        .   

  

-  

-

   

      

 



 
 

  ,     

 ,     , 

      . 

 

-

 

ПРИМЕНЕНИЕ В ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТИ ИЛИ КОРМЛЕНИЯ ГРУДЬЮ 

-  

-

         

 

 

 

     

       I   , 

      .   ,  

 

 ,     

  II  

     )   

  (  ,  , 

).    

  ,     

   ,     

 

      . 

     

 

 

         

       



 
 

      ,  

      . 

    .    

-

15%.     .    / 

     /   

  ,  

 

 

 

 

 

        

 . ,        

    . 

СПОСОБНОСТЬ ВЛИЯТЬ НА СКОРОСТЬ РЕАКЦИИ ПРИ УПРАВЛЕНИИ 

АВТОТРАНСПОРТОМ ИЛИ ДРУГИМИ МЕХАНИЗМАМИ 

-

  

  

   

     ,  , , 

  .  

 

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ И ДОЗЫ 

 

    . 

    - 1  -  8  / 10   . 

   . 

 ( .  

   ). 

 



 
 

-

   

         

. 

     

 

 

 

 

 .     

). 

        

        

       

         

 .         

        . 

ДЕТИ 

- -

 

ПЕРЕДОЗИРОВКА 

-    

   . 

   

   , ,  

      . 

 

 

  

        

 



 
 

    

 ,      2:00   

10        .  

  

 

  .   

    ,  ,  

 

  

    

        

II  /   .       

    ( .   

).  

   

     ,  

      

ПОБОЧНЫЕ РЕАКЦИИ 

 

  (    ( > 1/1000  

<1/100);  ( > 1/10000  <1/1000);   (<1/10000);   

(     ). 

MedDRA 

 

 

 

  

Инфекции и 

инвазии 
ринит нечасто Очень редко 

Со стороны системы 

крови и 

лимфатической 

системы 

эозинофилия - нечасто 

Лейкопения / нейтропения 

(см. Раздел «Особенности 

применения») 

Очень 

редко 
Очень редко 



 
 

Агранулоцитоз или 

панцитопения (см. Раздел 

«Особенности приме-ния») 

- Очень редко 

Тромбоцитопения (см. Раздел 

«Л-ности применения») 

Очень 

редко 
Очень редко 

Ензимоспецифична 

гемолитическая а не мия у 

пациентов с врожденной 

недостаточностью глюкозо-

6-фосфатде-гидрогеназы 

(см. Раздел «особо-ности 

применения») 

- Очень редко 

Со стороны 

иммунной системы 
гиперчувствительность 

Очень 

редко 
нечасто 

Нарушение 

метаболизма и 

обмена веществ 

Гиперкалиемия, что исчезает 

после отмены препарата (см. 

Раздел «Особенности 

применения») 

- нечасто 

Гипогликемия (см. Разделы 

«особо-ности применения» и 

«Взаимодействие с другими 

лекарственными средствами 

и другие виды 

взаимодействий») 

- нечасто 

гипонатриемия - нечасто 

гипергликемия 
Очень 

редко 
- 

Со стороны психики 

бессонница нечасто - 

Нарушения настроения 

(включая тревогу) 
нечасто нечасто 

депрессия нечасто - 

нарушение сна - нечасто 

Со стороны нервной 

системы 

Сонливость (особенно в 

начале лечения) 
часто нечасто 

Головокружение (особенно в 

начале лечения) 
часто часто 



 
 

Головная боль (особенно в 

начале лечения) 
часто часто 

тремор нечасто - 

Извращение вкуса 

(дисгевзия) 
нечасто часто 

гипоэстезия нечасто - 

парестезии нечасто часто 

обморок нечасто нечасто 

спутанность сознания редко Очень редко 

гипертонус 
Очень 

редко 
- 

периферическая нейропатия 
Очень 

редко 
- 

Цереброваскулярные 

события могут возникать 

вследствие чрезмерного 

снижения артериального 

давления у пациентов 

группы высокого риска (см. 

Раздел «Особенности приме-

ния») 

- Очень редко 

Экстрапирамидные 

расстройства 

(экстрапирамидные 

симптомы) 

частота 

неизвестна 
- 

Со стороны органов 

зрения 

нарушение зрения часто часто 

двоение часто - 

Со стороны органов 

слуха и лабиринта 

Звон в ушах нечасто часто 

вертиго - часто 

Со стороны сердца 

пальпитация часто нечасто 

тахикардия - нечасто 

Стенокардия (см. Раздел 

«Особенности применения») 
- Очень редко 

Инфаркт миокарда может 

возникать вследствие 

Очень 

редко 
Очень редко 



 
 

чрезмерного снижения АД у 

пациентов группы высокого 

риска (см. Раздел 

«Особенности применения») 

Аритмия (в том числе 

брадикардия, желудочковая 

тахикардия и фибрилляция 

предсердий) 

нечасто Очень редко 

Со стороны сосудов 

приливы часто - 

Гипотензия (и связанные с 

ней симптомы) 
нечасто часто 

васкулит 
Очень 

редко 
нечасто 

синдром Рейно - 
частота 

неизвестна 

Со стороны 

респираторной 

системы, органов 

грудной клетки и 

средостения 

одышка часто часто 

кашель нечасто часто 

бронхоспазм - нечасто 

эозинофильная пневмония - Очень редко 

Со стороны 

пищеварительной 

системы 

Гепатит, желтуха 
Очень 

редко 
- 

Цитолитический или 

холестатический гепатит (см. 

Раздел «Особенности 

применения») 

- Очень редко 

Повышение уровня 

печеночных ферментов 

(преимущественно вызваны 

холестазом) 

Очень 

редко 
- 

Со стороны 

желудочно-

кишечного тракта 

гиперплазия десен 
Очень 

редко 
- 

Боль в животе часто часто 

тошнота часто часто 

рвота нечасто часто 

диспепсия часто часто 



 
 

Изменение ритма дефекации часто - 

Сухость во рту нечасто нечасто 

диарея часто часто 

запор часто часто 

панкреатит 
Очень 

редко 
Очень редко 

гастрит 
Очень 

редко 
- 

 

 

Со стороны кожи и 

подкожной ткани 

Ангионевротический отек 

Квинке 

Очень 

редко 
- 

Ангионевротический отек 

лица, конечностей, губ, 

слизистых оболочек, языка, 

голосовой щели и / или 

гортани (см. Раздел 

«Особенности применения») 

Очень 

редко 
нечасто 

мультиформная эритема 
Очень 

редко 
Очень редко 

алопеция нечасто - 

пурпура нечасто - 

обесцвечивание кожи нечасто - 

гипергидроз нечасто нечасто 

зуд нечасто часто 

Сыпь, сыпь нечасто часто 

Крапивница (см. Раздел 

«Особенности применения») 
нечасто нечасто 

фотосенсибилизация 
Очень 

редко 
нечасто 

пемфигоид - нечасто 

Усиление симптомов 

псориаза 
- редко 

Синдром Стивенса-Джонсона 
Очень 

редко 
- 



 
 

эксфолиативный дерматит 
Очень 

редко 
- 

Токсический эпидермальный 

некролиз 

частота 

неизвестна 
- 

Со стороны костно-

мышечной системы 

и соединительной 

ткани 

Отек суставов (отек 

лодыжек) 
часто - 

артралгия нечасто нечасто 

миалгия нечасто нечасто 

спазмы мышц часто часто 

Боль в спине нечасто - 

  

Со стороны почек и 

мочевыделительной 

Нарушение мочеиспускания, 

никтурия, поллакиурия 

(учащенное мочеиспускание) 

нечасто - 

почечная недостаточность - нечасто 

Острая почечная 

недостаточность 
- 

Очень 

редко 

Со стороны 

репродуктивной системы и 

молочных желез 

эректильная дисфункция нечасто нечасто 

гинекомастия нечасто - 

общие расстройства 

отеки 
Очень 

редко 
- 

периферические отеки - нечасто 

повышенная утомляемость часто - 

Боль в грудной клетке нечасто нечасто 

астения часто часто 

боль нечасто - 

недомогание нечасто нечасто 

гипертермия - нечасто 

исследование 

Увеличение массы тела, 

уменьшение массы тела 
нечасто - 

Повышение уровня мочевины 

в крови 
- нечасто 



 
 

Повышение уровня 

креатинина в крови 
- нечасто 

Повышение уровня 

билирубина в крови 
- редко 

Повышение уровня 

печеночных ферментов 
- редко 

Снижение уровня 

гемоглобина и гематокрита 
- 

Очень 

редко 

Повреждения, отравления 

и осложнения приема 
падение - нечасто 
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